
Facile Distanza Totale: 44,40Km

Nº KM. T. KM. P. Simbolo Note GPS

1

Inizio Avvicinamento - Partenza dalla

Piazza del Comune di Sesta Godano.

Prendere per Zeri lungo la SP3 del

Rastrello

2
Alla fine dell'abitato, prendere per Zeri

Passo del Rastrello

3 Proseguire su ponte

4
Dopo l'abitato di MERZO attenzione al

bivio dietro una curva: prendere per Zeri

Godano

Alcebilly - Gianluca Gattini

Note: Questo RoadBook percorre gran parte dell'Alta Via dei Monti Liguri, con un percorso di

crinale molto panoramico. Il Passo del Rastrello, è raggiungibile da Sesta Godano (SP) in 10Km

(Autostrada A12 - Uscite Carrodano o Brugnato - Seguire indicazioni per Sesta Godano, indi per

Zeri Passo del Rastrello) oppure da Pontremoli (MS) in 19Km (Autostrada A15 uscita Pontremoli -

Seguire indicazioni Zeri/Passo del Rastrello). Nel RoadBook, dal punto n.1 al n.8 - per 10Km senza

riferimenti chilometrici intermedi - viene comunque descritto l'avvicinamento al Passo del Rastrello

dalla Piazza del Comune di Sesta Godano - L'itinerario può essere anche un'interessante

integrazione o variante di un altro Road Book denominato Via della Miniera - Sestri Levante

Bargone Cento Croci Zeri Pontremoli (Dal punto n.54 di detto RoadBook, deviare a DX per Patigno -

Coloretta di Zeri anzichè SX) - Al punto n.34 può essere presa una variante difficoltosa (Vivamente

sconsigliato SUV) che si raccorda al percorso pricipale al n.39 - Al punto n.49 può essere presa una

variante che si raccorda al percorso principale al n. 51 - Da FINE ITINERARIO seguire indicazioni Autostrada A12 Uscita Santo Stefano Magra

Sesta Godano  - Ceparana di Bolano

Compilato da:

Grado di difficoltà:

Partenza / Arrivo:
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5
Dopo l'abitato di CALABRIA proseguire su

principale ignorando bivio per Godano

6
Proseguire su principale ignorando bivio

per Antessio

7

Dopo l'abitato di FOCE D'AGNETA

proseguire in salita in direzione PASSO

DEL RASTRELLO, ignorando bivio in

discesa.

8 10,00 0,00
Fine Avvicinamento. Passo del Rastrello

Bar Trattoria La Baita. Tabella CAI

Bianca/Rossa A.V. Inizio Itinerario

9 10,10 0,10 Proseguire a fianco Abetaia

10 11,10 1,00 Seguire Segnavia A.V.

11 13,70 2,60 Discesa dissestata - Sassi

12 13,79 0,09 Ignorare DX

13 13,80 0,01 Ignorare SX

14 14,70 0,90 Proseguire diritto
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15 14,80 0,10 Prendere a SX

16 16,00 1,20 Piazzola

17 16,30 0,30
Prendere a DX - Foce del Termine

Cappelletta - Segnavento Deltaplani -

Panorama su MONTE DRAGNONE e

SANTUARIO

18 18,90 2,60 Cappelletta - Inizio asfalto - Attenzione:

strada molto stretta

19 19,30 0,40 Prendere a Dx - Direzione CASONI

20 19,50 0,20 Prendere a SX - TRAT. DEI CACCIATORI

21 19,75 0,25 Proseguire su asfalto a DX - Ignorare A.V.

Attenzione: strada molto stretta

22 19,90 0,15 Loc. CASANUOVA - Prendere a SX Inizio

Sterrato - Divieto di Transito (Ignorare)

23 21,30 1,40 Betulle - Panorama su Castello di CALICE

al CORNOVIGLIO

24 22,20 0,90 Stazione Rilevamento Meteo
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25 22,70 0,50 Spianata Panoramica

26 24,30 1,60 Panorama VAL DI MAGRA - MARE

27 24,70 0,40 ATTENZIONE: Albero abbattuto

28 25,00 0,30 Segnali Direzionali - Prendere a DX

direzione PIETRE BANCHE

29 26,50 1,50 Inizio asfalto

30 28,00 1,50 Prendere a DX

31 28,10 0,10 ATTENZIONE: Bivio in curva - Prendere a

SX direzione CALICE - Inizio Sterrato

32 28,50 0,40
Prendere a SX direzione BRUSCAROLO Al

centro del bivio Cippo Commemorativo -

Tratt. Nido del Falco - Inizio Abetaia

Alpicella

33 28,90 0,40
In Abetaia continuare su principale - a DX

sentiero pedonale verso BAITA Rifugio

Alpicella

34 29,20 0,30
Prendere a DX in salita - a SX in discesa

inizio variante difficoltosa (NO SUV)

percorribile con cautela: si raccorda con

percorso principale al punto n.39
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La variante difficoltosa, circa 3,5Km,

segue il pecorso della A.V. - Seguire

segnavia bianco/rosso - Attenzione:

legname tagliato su percorso.

Molte buche profonde, twist, sassi e denti

di roccia - Percorso molto stretto, poco

spazio manovre, per tratti nessuno spazio 

35 29,60 0,40 Inizio asfalto

36 29,90 0,30 Continuare su principale

37 32,80 2,90 Inizio abitato BRUSCAROLO - Prendere a

SX

38 34,10 1,30 Prendere a SX - Direzione NOVEGIGOLA

39 35,30 1,20
Prendere a DX - Inizio Sterrato - Da #

arrivo variante difficoltosa da n.34 -

COMUNITA' MONTANA LUNIGIANA

40 36,10 0,80 Continuare su principale

41 36,20 0,10 Continuare su principale

42 36,45 0,25 Continuare su principale

#
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43 37,20 0,75 Continuare su principale

44 37,50 0,30 Continuare su principale

45 37,60 0,10 Continuare su principale

46 38,00 0,40 Continuare in discesa su principale - Cippo

e Tabella in Legno

47 38,20 0,20 Prendere a SX - Inizio Asfalto

48 38,90 0,70 Località CAVANON (Tavoli per Sagre) -

Castagni

49 39,20 0,30
Rimanere su Asfalto - Campo Sportivo - a

SX variante su sterrato divertente - Si

raccorda con itinerario principale al punto

n. 51 

Variante di circa 3,0Km di cui 2,1 sterrato -

Non completata causa albero caduto a

circa 1,8Km - Prendere sempre SX, sia su

sterrato che ad inizio asfalto.

Attenzione: molto stretta, no spazio

manovre, discesa ripida e dissestata, con

twist e buche tra 1,0Km e 1,7Km, curva

pericolosa a 1,7Km 

50 40,70 1,50
Continuare su principale - Inizio abitato

BOLANO - Comune - Parcheggio -

Attenzione: strada stretta
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51 41,20 0,50 Continuare su Principale - Direzione

CEPARANA - Da # arrivo variante da n.49 

52 41,90 0,70 Continuare su principale

53 42,40 0,50 Continuare su principale

54 44,30 1,90 Continuare su principale

55 44,40 0,10
Prendere a DX - Direzione LA SPEZIA

CEPARANA - FINE ITINERARIO -

Autostrada A12 Uscita Santo Stefano

Magra seguire indicazioni

Note:

#
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Itinerario: Passo del Rastrello - Casoni di Suvero - Bolano

  
Località di partenza: Sesta Godano (SP) 
Lunghezza: 44,5 Km  

Note di viaggio 
Questo RoadBook percorre gran parte dell'Alta Via dei Monti Liguri, con un percorso di crinale molto 
panoramico.  
Il Passo del Rastrello, è raggiungibile da Sesta Godano (SP) in 10Km (Autostrada A12 - Uscite Carrodano o 
Brugnato - Seguire indicazioni per Sesta Godano, indi per Zeri Passo del Rastrello) oppure da Pontremoli 
(MS) in 19Km (Autostrada A15 uscita Pontremoli - Seguire indicazioni Zeri/Passo del Rastrello).  
Nel RoadBook, dal punto 1 al punto 8, per 10Km senza riferimenti chilometrici intermedi, viene comunque 
descritto l'avvicinamento al Passo del Rastrello dalla Piazza del Comune di Sesta Godano. 
Al punto 34 può essere presa una variante difficoltosa (vivamente sconsigliato SUV) che si raccorda al 
percorso pricipale al punto 39. 
Al punto n.49 può essere presa una variante che si raccorda al percorso principale al punto 51. 
Da FINE ITINERARIO seguire indicazioni Autostrada 
L'itinerario può essere anche un'interessante integrazione o variante di un altro Road Book denominato 
Bargone - Zeri - Pontremoli , dal punto 54 di detto RoadBook, deviare a DX per Patigno - Coloretta di Zeri 

anzichè SX).                              

Gli itinerari proposti sono, per la maggior parte, tratti da riviste specialistiche. 
E' possibile che alcune informazioni in essi contenute possano aver subito  

modifiche per cause naturali o grazie all'intervento dell'uomo. 
Altre variazioni possono invece essere dovute alla stagione di percorrenza o a modifiche della viabilità.

 

I percorsi proposti sono adatti solo per gite tra amici (4/5 fuoristrada massimo) non per  
raduni con più veicoli, la cui percorrenza può richiedere autorizzazioni speciali. 

E' consigliato inoltre informarsi sempre sulla percorribilità dell'itinerario scelto o su eventuali  
divieti di transito intervenuti facendo riferimento agli enti locali preposti. 

Si declina ogni responsabilità diretta o indiretta per eventuali  
danni fisici e/o materiali o infrazioni contestate. 

  


